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Vorwort 

Entlang seiner Entwicklungslinien dient der Tourismus als Spiegel der Gesellschaft 
und seine Ausprägung unterliegt entsprechendem Wandel. Tourismus steht stets in 
engem Zusammenhang mit der Freizeitgestaltung und erhält in der heutigen Frei-
zeitgesellschaft eine große sozioökonomische Bedeutung. Ein weiterer essenzieller 
Bestandteil der Freizeitgestaltung ist der Sport, welcher insbesondere im Kontext 
mit Erholung und Gesundheit eine zunehmend wichtigere Rolle einnimmt. Freizeit 
und Sport wird ein großer Erholungswert zugeschrieben, womit sie in der schnell-
lebigen Zeit wie heute einen entscheidenden Beitrag zum Wohlbefinden der Be-
völkerung leisten. Die Verknüpfung von Tourismus und Sport erscheint daher als 
notwendige Konsequenz. 

Auf der DGT Jahrestagung wurde der Sporttourismus in all seinen Facetten be-
trachtet und aus wissenschaftlicher wie auch wirtschaftlicher Sicht aufgearbeitet 
und diskutiert. Dabei ging es um den aktiven und passiven Sporttouristen als Kon-
sumenten, seine Konsummuster und Bedürfnisse; den Raum, in dem Sport und 
Tourismus stattfinden, mit besonderem Blick auf Naturräume, die auf der einen 
Seite einen großen Erholungswert bieten, aus demselben Grund aber auch schüt-
zenswert sind und einer gesteuerten Entwicklung der sporttouristischen Nutzung 
bedürfen; sowie um ökonomische Aspekte der Anbieterseite, wie Produktentwick-
lung, Management und Erträge. 

Die Verbindung von Sport, Tourismus und Wissenschaft leistet das Institut für Na-
tursport und Ökologie der Deutschen Sporthochschule Köln seit 1999 in besonde-
rem Maße und war daher als Ausrichter der 18. DGT Jahrestagung zum Thema 
Sporttourismus prädestiniert. Wissenschaftler der DSHS Köln und weiterer Hoch-
schulen leisteten im Rahmen des Kongresses Beiträge zu den Themen Wirtschafts-
faktor Sport im Tourismus, Gesundheit und Erholung im Tourismus, Produkt- und 
Destinationsentwicklung sowie Ressourcenmanagement im Sporttourismus und 
stellten damit das Profil des Instituts für Natursport und Ökologie heraus.  

Der vorliegende Band stellt die Kongressbeiträge in schriftlicher Form zur Verfü-
gung und gibt einen Überblick über den aktuellen Stand der Forschung. Damit ist 
er für Studierende und Wissenschaftler der Fachrichtungen Sport, Tourismus, 
Raumplanung und Ökologie von großem Wert, kann aber auch von Akteuren der 
Wirtschaft als Wegweiser für zukünftige Entwicklungen zu Rate gezogen werden.  

Ein großer Dank gilt allen an der Organisation des Kongresses sowie der Erstellung 
des Tagungsbandes beteiligten Personen und den Autoren der einzelnen Beiträge 
für ihre hervorragende Arbeit. Besonderer Dank gilt Regina Pförtner für Ihre orga-
nisatorische Mitarbeit bei der Vorbereitung und Durchführung des Kongresses.  
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Wir wünschen bei der Lektüre interessante Einblicke und Erkenntnisse sowie An-
stöße zu weitergehender Forschung und Entwicklung im Sporttourismus. 

 

Köln, Januar 2017 
 

Prof. Dr. Ralf Roth 

Prof. Dr. Jürgen Schwark 
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